¢ DONDE HAY
BROTES DEL EBOLA ?

Actualmente hay brotes del virus
del Ebola en Guinea, Liberia, Nigeria
y Sierra Leona. Todos estos paises
estan en Africa.

Si usted tuvo contacto con
alguna persona que haya estado
en paises afectados por el Ebola
informe inmediatamente al
Establecimiento de Salud mas
cercano.

Ministerio de Salud
Centro Nacional de Enlace.
Zona Sopocachi, calle F. Guachalla Edif. Victor
Telf.: 591-2-2443174

Programa Nacional de Emergencias y
Desastre
Zona Sopocachi, calle Capitan Ravelo
Telf.: 2144381

La Paz:
Unidad de Epidemiologia
Zona Sopocachi, Calle Capitan Ravelo
Telf.. 2444048

Cochabamba:
Unidad de Epidemiologia
Av. Aniceto Arce Esq. Pasteur
Telf.: 4220966 - 4220967

Santa Cruz:
Unidad de Epidemiologia
Av. Pedro Rivera 510, entre Av. Alemania y Beni,
3er Anillo Interno Telf.: 3424921

HOSPITALES DE REFERENCIA

La Paz:
Hospital de Norte “El Alto”
Zona Rio Seco, lado Planta Leche PIL

Cochabamba:
Hospital Viedma
Zona Muyurina, calle Venezuela
Esq. German Urquidi, Telf.: 4220226

Santa Cruz:
Hospital Municipal San Juan de Dios
Calle Cuellar, Telf.: 3332222 - 3332433

Hospital Japonés
Av. Lucas Saucedo, Telf.: 3462037

|
iLalsalud™underechopara vivirhie

L@ 10
s> IMINISTERIO
€ ¢de SALUD

UNIDAD NACIONAL DE EPIDEMIOLOGIA

. .
LQﬁeEbola?

El Ebola es una
enfermedad grave y
mortal, causada por un

microorganismo mgy
pequeno |lamado VIrus

del Ebola.




¢ COMO SE TRANSMITE?

Se transmite por contacto directo
y mediante el contacto con los
fluidos corporales de una persona
enferma; sangre, saliva, vémito,
orina y/o heces fecales.

¢ CUALES SON LOS SINTOMAS?

El Ebola tiene un periodo de incubacion
de 2 a 21 dias.

Los primeros sintomas son: fiebre,
dolores musculares, debilidad, dolor de
cabeza y dolor de garganta.

La siguiente fase se caracteriza por

vomitos, diarrea, sarpullido y disfunciéon
hepatica (higado) y renal (rifdn).
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¢ QUE HACE EL MINISTERIO
DE SALUD PARA PREVENIR EL
INGRESO DEL EBOLA?

Fortalece la vigilancia y respuesta en los
puntos de entrada terrestres y aéreos.

Cuenta con personal calificado en cada
aeropuerto con la capacidad de actuar
inmediatamente.

Cada departamento tiene
establecimientos de salud de referencia
para atender posibles casos de Ebola.

Existen los recursos humanos y
econémicos necesarios para enfrentar
un eventual ingreso del Ebola al pais.

No existe ninguna vacuna ni
tratamiento especifico para
la enfermedad.

RECOMENDACIONES-GENERALES

Para disminuir el riesgo de contagio de
cualquier enfermedad usted debe:

Lavarse las manos frecuentemente con
aguay jabon.

No compartir los utensilios utilizados por
personas enfermas.

Mantener buenas practicas de higiene.

Mantener buenas practicas en el consumo
de alimentos y bebidas.

Disminuir el contacto fisico con personas
gue tengan algun tipo de enfermedad.

Ante cualquier malestar acuda al
establecimiento de salud maés cercano.

El Ebola también se

transmite
a través del contacto con
superficies contaminadas.




