
  
 
        
   
 
 

COMITÉ NACIONAL DE INTEGRACIÓN DOCENTE ASISTENCIAL E 

INVESTIGACIÓN 
 

BIBLIOGRAFÍA 2026 

 
El Comité Nacional de Integración Docente Asistencial e Investigación (C.N.I.D.A.I.), en el marco de 

sus competencias, tiene a bien comunicar a Médicos Generales y Especialistas interesados en 

postularse a la Residencia Médica Gestión 2026, que para la prueba de Admisión al Sistema Nacional 

de Residencia Médica se hará uso de la siguiente bibliografía sugerida por el Sistema de la 

Universidad Boliviana a través de las Carreras y Facultades de Medicina, así como también de la 

bibliografía vigente de los Programas Nacionales de Salud del Ministerio de Salud y Deportes. 

 

I. ESPECIALIDAD DE CIRUGÍA GENERAL: 
 

TEMAS BIBLIOGRAFÍA 

 

1. TRAUMA Y PACIENTE CRÍTICO 

a) Choque  

b) Trauma  

• TEC  

• Trauma Raquimedular 

• Trauma torácico  

• Trauma Abdominal 

c) Quemaduras  

d) Manejo de líquidos y electrolitos  

 

2. PARED ABDOMINAL   

a) Hernias y Eventraciones  

 

3. ABDOMEN AGUDO  

a) Apendicitis (Michans)  

b) Infecciones de la vía Biliar  

• Colecistitis aguda  

• Colangitis aguda   

• Colecistitis Enfisematosa  

• Colecistitis alitiásica  

c) Vólvulo y fecaloma obstructivo  

d) Enfermedad diverticular complicada  

e) Bridas y Adherencias  

f) Isquemia intestinal aguda  

 

o Comité de Trauma del 

Colegio Americano de 

Cirujanos. SOPORTE VITAL 

AVANZADO EN TRAUMA 

ATLS, 10ª Edición. editorial 

American College of 

Surgeons. (2018) 

o Schwartz. PRINCIPIOS DE 

CIRUGÍA. 11a. Edición. 

Editorial McGraw Hill. (2019) 

o Pedro Ferraina y Alejandro 

Oria. CIRUGÍA DE MICHANS. 

5ª Edición. Editorial El 

Ateneo (2008). 

 



  
 
        
   
 
 

g) Ulcera péptica perforada  

h) Peritonitis  

  

4. ESÓFAGO   

a) Acalasia  

b) Enfermedad por reflujo gastroesofágico  

c) Complicaciones metaplasias esófago de Barrett  

 

5. ESTÓMAGO   

a) Ulcera Gástrica  

b) Ulcera duodenal  

 

6. INTESTINO DELGADO  

a) Enfermedad de Crohn  

b) Divertículo de Meckel  

   

7. INTESTINO GRUESO, RECTO Y ANO  

a) Enfermedad diverticular  

b) Megacolon  

c) Absceso perianal  

d) Hemorroides  

 

8. HÍGADO Y VÍAS BILIARES  

a) Hidatidosis Hepática  

b) Absceso hepático piógenos y amebianos  

c) Tumores Primarios malignos del Hígado  

d) Colelitiasis  

e) Colecistitis crónica  

f) Coledocolitiasis  

 

9. PATOLOGÍA ONCOLÓGICA   

a) Adenocarcinoma de esófago  

b) Cáncer Gástrico  

c) Adenocarcinoma y pólipos de colon  

d) Tumores de vesícula  

• Pólipos   

• Cáncer de vesícula  

e) Tumores de conductos biliares  

• Cáncer de vía Biliar Extrahepática 

 

10. OTRAS PATOLOGÍAS  

a) Cirugía Ortopédica  



  
 
        
   
 
 

• Fracturas expuestas  

• Luxaciones de codo, cadera, rodilla  

• Fracturas de cadera  

b) Urología  

• Cáncer vesical, renal, testículos, próstata  

• Obstrucción del tracto urinario  

• Hiperplasia prostática benigna  

• Estenosis de uretra  

• Torsión testicular  

 

 

II. GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA: 
 

TEMAS BIBLIOGRAFÍA 

 

1. OBSTETRICIA 

a) Embarazo Normal 

• Fisiología del embarazo. 

• Diagnóstico y datación del embarazo. 

Cambios anatómicos, fisiológicos y 

metabólicos durante el embarazo. 

b) Control prenatal y monitoreo del bienestar fetal. 

c) Complicaciones del Embarazo 

• Embarazo ectópico. 

• Abortos espontáneos y amenazas de aborto. 

• Enfermedad trofoblástica gestacional. 

d) Diabetes gestacional. 

e) Embarazo múltiple. (ARO) 

f) Trastornos hipertensivos del embarazo 

(preeclampsia, eclampsia, síndrome HELLP). 

g) Restricción del crecimiento intrauterino (RCIU). 

h) Amenaza de parto pretérmino 

i) Ruptura prematura de membranas 

j) Parto Normal y Distócico 

• Mecanismos del trabajo de parto. 

• Manejo del parto normal. 

• Parto distócico: distocias de contracción, 

distocias de presentación, desproporción 

cefalopélvica. 

k) Inducción y conducción del parto. 

l) Operaciones Obstétricas 

 

o Pérez Sánchez, 

GINECOLOGÍA. 4ta Edición. 

Editorial Mediterráneo. 

2011. 

o Pérez Sánchez, OBSTETRICIA. 

4ta Edición. Editorial 

Mediterráneo. 2011. 

 



  
 
        
   
 
 

• Cesárea: indicaciones. 

m) Complicaciones del Trabajo de Parto y del 

Postparto 

• Hemorragia posparto. 

• Retención de placenta. 

n) Infecciones puerperales. 

o) Embolismo de líquido amniótico. 

 

2. GINECOLOGÍA 

a) Fisiología del ciclo menstrual. 

b) Métodos diagnósticos en ginecología. 

c) Ginecología General 

• Trastornos menstruales: dismenorrea, 

amenorrea, menorragia  

d) Síndrome de ovario poliquístico (SOP). 

e) Miomatosis uterina. Endometriosis y 

Adenomiosis.  

f) Infecciones del tracto genital femenino. 

g) Enfermedades de transmisión sexual (ETS). 

h) Patología Cervical y Vaginal 

• Cervicitis y vaginitis. 

• Lesiones premalignas del cuello uterino. 

• Cáncer de cuello uterino. 

i) Menopausia y terapia hormonal de reemplazo.  

j) Prolapso genital. 

• Incontinencia urinaria. 

 

 

III. MEDICINA INTERNA: 
 

TEMAS BIBLIOGRAFÍA 

 

1. Manifestaciones cardinales y presentación de las 

enfermedades 

a) Alteraciones de líquidos y electrolitos 

b) Acidosis y alcalosis 

c) Eccema, psoriasis infecciones de la piel, acné y 

otras enfermedades cutáneas comunes 

d) Diarrea y estreñimiento 

e) Hemorragia de tubo digestivo 

f) Ictericia 

 

o Loscalzo, Fauci,et all.  

HARRISON PRINCIPIOS DE 

MEDICINA INTERNA. 21 Ed. 

Editorial McGraw Hill. 



  
 
        
   
 
 

g) Distensión abdominal y ascitis 

h) Fiebre 

i) Fiebre de origen desconocido 

 

2. Cardiología 

a) Electrocardiografía 

b) Fibrilación auricular 

c) Insuficiencia cardiaca: fisiopatología y 

diagnóstico 

d) Cardiopatía isquémica 

e) Hipertensión 

f) Trombosis venosa profunda y tromboembolia 

pulmonar 

g) Hipertensión pulmonar 

 

3. Endocrinología  

a) Hipotiroidismo 

b) Hipertiroidismo y otras causas de tirotoxicosis 

c) Enfermedades de la corteza suprarrenal 

d) Valoración y tratamiento de la obesidad 

e) Diabetes mellitus: diagnóstico, clasificación y 

fisiopatología 

f) Diabetes mellitus: Tratamiento 

g) Diabetes mellitus: complicaciones 

h) Hipoglucemia 

i) Síndrome metabólico 

j) Osteoporosis 

 

4. Hematología  

a) Anemias megaloblásticas 

b) Anemias hemolíticas 

c) Anemia por hemorragia aguda 

d) Policitemia vera y otras neoplasias 

mieloproliferativas 

e) Leucemia mieloide aguda 

f) Leucemia mieloide crónica 

g) Leucemia linfoide aguda 

h) Leucemia linfocítica crónica 

 

5. Gastroenterología  

a) Enfermedades del esófago 



  
 
        
   
 
 

b) Enfermedad ulcerosa péptica y trastornos 

relacionados 

c) Hepatitis viral aguda 

d) Hepatitis crónica 

e) Hepatopatía alcohólica 

f) Hepatopatía grasa no alcohólica y 

esteatohepatitis no alcohólica 

g) Cirrosis y sus complicaciones 

h) Pancreatitis aguda y crónica 

 

6. Infectología  

a) Neumonía  

b) Endocarditis infecciosa 

c) Absceso pulmonar 

d) Infecciones de la piel, músculo y tejidos blandos 

e) Artritis infecciosa 

f) Osteomielitis 

g) Diarreas infecciosas agudas e intoxicación 

alimentaria por bacterias 

h) Infecciones de vías urinarias, pielonefritis y 

prostatitis 

i) Meningitis aguda 

j) Absceso cerebral y empiema 

k) Tétanos 

l) Botulismo 

m) Infecciones por Helicobacter pylori 

n) Salmonelosis 

o) Shigelosis 

p) Brucelosis 

q) Tuberculosis 

r) Citomegalovirus y herpes virus humanos tipos 6, 

7 y 8 

s) Infecciones respiratorias virales comunes 

incluida la COVID-19 

t) Gripe 

u) Enfermedad por el virus de la inmunodeficiencia 

humana: sida y trastornos relacionados 

v) Rabia y otras infecciones por rhabdovirus 

w) Infecciones por virus transmitidos por 

artrópodos y roedores 

x) Candidosis 

y) Amebosis e infección por amebas de vida libre 



  
 
        
   
 
 

z) Infecciones por nematodos intestinales 

aa) Infecciones por cestodos 

 

7. Neumología 

a) Asma 

b) Bronquiectasias 

c) Enfermedad pulmonar obstructiva crónica 

d) Trastornos de la pleura 

 

8. Neurología 

a) Convulsiones y epilepsia 

b) Apoplejía isquémica 

c) Migraña y otras cefaleas primarias 

d) Enfermedad de Alzheimer 

e) Enfermedad de Parkinson 

f) Temblor, corea y otros trastornos del 

movimiento 

g) Neuralgia del trigémino, parálisis de Bell y otros 

trastornos de los pares craneales 

h) Trastornos mentales 

i) Alcohol y alcoholismo 

 

9. Nefrología 

a) Lesión aguda renal 

b) Enfermedad renal crónica 

c) Enfermedades glomerulares 

 

10. Reumatología 

a) Urticaria, angioedema y rinitis alérgica 

b) Anafilaxia 

c) Lupus eritematoso sistémico 

d) Artritis reumatoide 

e) Fiebre reumática aguda 

f) Gota y otras artropatías relacionadas con 

cristales 

g) Fibromialgia 

 

11. Envenenamientos, intoxicaciones y sobredosis de 

fármacos 

a) Intoxicaciones y sobredosis de fármacos y 

drogas 

 



  
 
        
   
 
 

IV. PEDIATRÍA: 
 

TEMAS BIBLIOGRAFÍA 

 

1. Neonatología  

a) Atención Inmediata al Recién Nacido 

b) Reanimación Neonatal básica.  

c) Evaluación y examen físico del Recién Nacido.  

 

2. Patologías del Recién Nacido  

a) Ictericia del Recién Nacido.  

b) Sepsis Neonatal.  

c) Dificultad respiratoria del Recién Nacido.  

 

3. Crecimiento y desarrollo 

a) Evaluación del crecimiento y del desarrollo.  

 

4. Nutrición   

a) Lactancia materna y alimentación 

complementaria.  

 

5. Malnutrición infantil  

a) Desnutrición, Sobrepeso, Obesidad.  

 

6. Infecciones respiratorias altas  

a) Infecciones respiratorias altas (resfrió común, 

influenza, sinusitis aguda, faringoamigdalitis  

aguda,  otitis aguda,  laringitis  aguda).  

 

7. Infecciones respiratorias bajas 

a) Neumonía adquirida en la comunidad.  

 

8. Enfermedades respiratorias obstructivas 

a) Síndrome bronquial obstructivo; Bronquiolitis y  

asma.  

 

9. Enfermedades inmunoprevenibles 

a) Tuberculosis infantil.  

b) Tos Ferina.  

c) Varicela.  

d) Rubeola.  

e) Parotiditis.  

 

o Robert M. Kliegman, Nathan 

J. Blum. TRATADO DE 

PEDIATRÍA DE NELSON. 21 

Edición. 

o Ministerio de Salud y 

Deportes. CONTINÚO DEL 

CURSO DE LA VIDA. 2013 

o Ministerio de Salud y 

Deportes. NORMAS 

NACIONALES DE ATENCIÓN 

CLÍNICA   

o Ministerio de Salud y 

Deportes. MANUAL TÉCNICO 

PROGRAMA AMPLIADO DE 

INMUNIZACIÓN FAMILIAR Y 

COMUNITARIA. 2022. 

o Ministerio de Salud y 

Deportes. LIBRETA DE SALUD 

Y DESARROLLO  INTEGRAL 

INFANTIL  

o Ayudando a respirar a los 

bebes 



  
 
        
   
 
 

 

10. Patología infecciosa  

a) Infección Urinaria.  

b) Meningitis.  

c) Salmonelosis.  

d) Gastroenteritis aguda.  

 

11. Líquidos y electrolitos  

a) Requerimientos hídricos y electrolíticos.  

b) Terapia de hidratación oral y parenteral.  

 

12. Inmunizaciones  

a) Programa ampliado de inmunizaciones  

 

V. SALUD PÚBLICA: 
 

TEMAS BIBLIOGRAFÍA 

 

1. Conceptos básicos funciones esenciales de Salud 

Pública.  

2. Salud Familiar Comunitaria e Intercultural.  

3. Ética y Salud Atención Primaria en Salud.  

4. Atención Primaria en Salud.  

5. Metodología de la Investigación.  

6. Bioestadística y Demografía.  

7. Historia de la Medicina.  

8. Conceptos Básicos de Epidemiologia.  

9. Vigilancia Epidemiológica.  

10. Investigación Epidemiológica.  

11. Enfermedades no Transmisibles.  

12. Medicina Laboral, Medicina Física y Rehabilitación. 

13. Salud Ambiental y Ocupacional.  

14. Gestión en Salud Administración Sanitaria Sistema de 

Salud (tres subsistemas).   

15. Normas de Caracterización de Servicios de Salud.  

 

 

o OPS/OMS. MÓDULO DE 

PRINCIPIOS DE 

EPIDEMIOLOGIA PARA EL 

CONTROL DE 

ENFERMEDADES (MOPECE) 

2da edición revisada 2011.  

o Morales-Kuri, P. SALUD 

PÚBLICA Y MEDICINA 

PREVENTIVA. (2018)  

o Álvarez A. SALUD PÚBLICA Y 

MEDICINA PREVENTIVA. 

(2018)  

o Ministerio de Salud y 

Deportes. Documentos 

técnico normativos de 

Programas. 

o Atención Primaria en Salud 

OMS/OPS. 

o Generalidades de la 

Promoción de la Salud y 

Prevención de Enfermedades 

1ra edición 2023. 



  
 
        
   
 
 

o Guía Práctica de 

Investigación en Salud-2008. 

o Guía Rápida de Población - 

Sistema Gulas de 

Herramientas 

Complementarias - 2021. 

 

VI. CIENCIAS BÁSICAS: 
 

TEMAS BIBLIOGRAFÍA 

 

1. Anatomía 

2. Fisiología 

3. Semiología 

4. Farmacología 

 

o Keith L. Moore: ANATOMÍA 

CON ORIENTACIÓN CLÍNICA.  

8a. Edición. Wolters Kluwer 

Health. España 2018. 

o Guyton y Hall: TRATADO DE 

FISIOLOGÍA MÉDICA 14a. 

Edición. Editorial Elsevier - 

Masson 

o Argente Horacio A. / Álvarez 

Marcelo E.: SEMIOLOGÍA 

MÉDICA: Fisiopatología, 

Semiotecnia y Propedéutica. 

3a. Edición. 2013. Editorial 

Médica Panamericana. 

o Goodman & Gilman: BASES 

FARMACOLÓGICAS DE LA 

TERAPÉUTICA 13a. Edición. 

Editorial Me Graw Hill, 

gestión 2019. 

 

La presente bibliografía de referencia se encuentra disponible en página web del Ministerio de Salud 
y Deportes www.minsalud.gob.bo 

IMPORTANTE: El C.N.I.D.A.I. informa a la opinión pública que esta instancia No Patrocina Cursos 
Preparatorios para el examen de ingreso al Sistema Nacional de Residencia Médica, por tanto, 
instamos a los futuros postulantes no dejarse sorprender con ofertas de personas o instituciones 
inescrupulosas. 

La Paz, octubre de 2025 


