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| pasado 18 de octubre

se llevd a cabo un pro-

ceso electoral en medio

de la pandemia y el Dr.
Virgilio Prieto, director general
de Epidemiologia del Minis-
terio de Salud, nos concedié
una entrevista para darnos a
conocer su evaluacion sobre
el desarrollo de esa jornada y
los efectos en la evolucion de
la COVID-19.

¢Como podria evaluar
el comportamiento
social durante la

fecha de elecciones,
respecto a cuidados de
bioseguridad?

Pude observar a grandes ras-
gos el desarrollo; pero perso-
nalmente, evidencié 3 recintos
electorales. Pude advertir, pri-
mero, que el distanciamien-

_BIOS cump

to fisico en las afueras de los
recintos no se cumplié, no
habia un orden. En cuanto al
uso del barbijo, no hubo tanta
falencia; pero el aspecto que
mas me llamé la atencién fue
la venta de comidas. Este ex-
pendio de comidas insta a las
personas a quitarse el barbijo
y ése se vuelve en un momen-
to de alto riesgo, ademas que
genera aglomeraciones. Den-
tro de los recintos si se cum-
plié bastante las medidas, no
hubo mucho descuido.

¢Cémo considera

usted que esto puede
afectar a este retroceso
en la expansion de la
pandemia en la que nos
encontramos?

La situacién es que ya esta-
mos registrando mas casos.

EMPROCESO
VEL CTORAL

k

El virus sigue circulando en
nuestro medio, no se ha ido.
Los casos graves tampoco
han cesado, registramos de
20 a 30 fallecidos por dia. Esto
demuestra que la pandemia
continua y con el comporta-
miento en el dia de elecciones
y los que probablemente pase
en Todos Santos, volveremos
a adentramos a una situacion
sumamente peligrosa.

¢Qué proyeccion tiene
usted del avance

de la pandemia

en los proximos

dias de acuerdo a

las probabilidades
estadisticas?

Lo mas probable es que ten-
gamos un rebrote originado
por el comportamiento inade-
cuado de la poblacioén.

Lineas Gratuitas: 800 10 11 04 - 800 10 11 06



olivia registré un nue-

vos descenso en el nu-

mero de municipios

con riesgo alto de con-
tagios COVID-19, de 62 a 58 en
la dltima semana, informé el
Ministerio de Salud.

Hasta el pasado viernes se re-
gistraron “58 municipios con
riesgo alto, 230 municipios con
riesgo medio y 51 municipios
con riesgo moderado”, sefa-
la el Vigesimoquinto Reporte
del Indice de Riesgo Munici-
pal disponible en el sitio web
https://www.minsalud.gob.bo/
boletines-covid-19.

El indice de Riesgo Municipal
toma en cuenta variables epi-

#AhoraDependeDeTi

CATEGORIAS DE RIESGO
ALTO 52 municipios
Il MEDIO 230 municipios
MODERADO 51 municipios

-

demiolégicas y demograficas
para categorizar a los 339 mu-
nicipios del pais en tres niveles
de riesgo: alto, medio y mode-
rado.

De acuerdo con ese estudio,
26 municipios cambiaron de
categoria de riesgo y 313 no
registraron cambios, en com-
paracion con la semana pre-
cedente.

Los 10 municipios con mayor
riesgo de contagio son Ber-

mejo, Tahua, Machareti, Po-
tosi, Cobija, Yacuiba, Puerto
Rico, Trinidad, Villamontes y
Villazén.

“Los gobiernos municipales
deberan hacer mayores es-
fuerzos para que la poblacion
cumpla las medidas de con-
tencién y distanciamiento,
para mejorar la calificacion
de riesgo”, concluye el reporte
difundido por el Ministerio de
Salud.

[Los 10 municipios\

con mayor riesgo de
contagio son Bermejo,
Tahua, Machareti,
Potosi, Cobija,
Yacuiba, Puerto Rico,
Trinidad, Villamontes

\ y Villazén. )
Ve

#TeCuidoMeCuidas




| Ministerio de Salud,
en coordinacién con la
cartera de Educacion,
Deportes y Culturas,
realizé en la ciudad de La Paz
el lanzamiento de la ‘Guia de
procedimientos de biosegu-
ridad para la prevencién de
COVID-19 en actividades cul-
turales de artes escénicas y
musicales en salas de teatro'.

Esa guia senala las
medidas generales de
bioseguridad que deben
ser adoptadas para el
desarrollo de actividades
culturales con el fin de
disminuir el riesgo de
contagio de COVID-19,
en concordancia con
los lineamientos de
bioseguridad expedidos
por el Ministerio de
Salud.

“En esta etapa de pos confina-
miento, el Ministerio de Salud,
a la cabeza de nuestra minis-
tra Eidy Roca, ha trabajado al
lado del Ministerio de Educa-
cién en la elaboracién de esta
guia (..) de las principales me-
didas que nos van a ayudar
a mitigar el impacto del CO-
VID-19 (...) para poder reiniciar
las actividades de expresion
cultural”, dijo el viceministro
de Gestion del Sistema Sanita-
rio, Miguel Angel Delgado, en
un acto especial en el Patio de
Culturas.

“Esta guia tiene aplicacion
nacional”, enfatizé Delgado y
sefald que las gobernaciones
Yy municipios podran ir desa-
rrollando la legislacién com-
plementaria que coadyuve
con las medidas de flexibiliza-

Salud lanza guia de
bioseguridad para
prevenir contagios de
COVID-19 en actividades
culturales en salas de teatro

cion de las actividades cultu-
rales, de acuerdo a su grado
de riesgo.

£y

Entre los aspectos generales
para prevenir los contagios
de coronavirus se encuentran
la desinfeccion de los espa-
cios antes y después de cada
actividad cultural, mantener
los espacios ventilados, portar
barbijo de forma obligatoria
en todo momento, distancia-
miento fisico y controles en
el ingreso a los teatros para
identificar posibles casos sos-
pechosos.

Ademas, los organizadores de-
beran informar a la poblacién
sobre las medidas de higiene
y cuidado personal, y dentro
de los pasillos y al interior del
teatro, debera implementarse
sefalética que contenga in-
formacion sobre las medidas
de prevencion del contagio de
COVID-19.

Lineas Gratuitas: 800 10 11 04 - 800 10 11 06




BOLIVIA
REVALORIZA
LA PRACTICA

DE LA
MEDICINA
TRADICIONAL
EN SU DIA

utoridades del Minis-
terio de Salud conme-
moraron el Dia Mun-
dial de la Medicina
Tradicional revalorizando las
practicas ancestrales dedica-
das a la sanacion con el uso de
plantas medicinales y otros.

La Organizacion
Mundial de la Salud
(OMS), a través de la
Declaracion de Beijing
de 1991, establecio la
conmemoracion del Dia
Mundial de la Medicina
Tradicional el 22 de
octubre de cada anho,
con el fin de rescatar,
preservar, impulsar y
difundir ampliamente
el conocimiento

de la medicina, los
tratamientos y las
practicas tradicionales.

En Bolivia el avance del reco-
nocimiento de la medicina
tradicional avanza desde el
establecimiento de la Ley 459,
segun informaron las autori-
dades.

“Estamos contextualizados en
el Ambito de la espiritualidad

y los saberes ancestrales que
nos permiten métodos de sa-
nacién”, dijo la Dra. Maritza
Patzi, directora general de Me-
dicina Tradicional del Ministe-
rio de Salud.

De acuerdo a la normativa, en
Bolivia los prestadores de me-
dicina tradicional se clasifican
en cuatro grupos: parteras, na-
turistas, médicos tradicionales
y guias espirituales.

“La matriculacion de estos
prestadores de medicina tra-

#AhoraDependeDeTi #TeCuidoMeCuidas

dicional se brinda desde el Mi-
nisterio de Salud con el fin de
dar legalidad e incorporarlos
al sistema de salud”, explicé
Patzi.

Ademas de la matriculacién
que el Ministerio de Salud en-
trega en los 9 departamentos
de Bolivia, se realizard proxi-
mamente la validacion oficial
de toda la Documentacion
Técnica y Normativa para la
practica de medicina tradicio-
nal, que incluye todos proto-
colos y guias necesarios.




BRA 34 ANOS'SIN POLIO

| 24 de octubre se con-

memord el Dia Mundial

contra la Poliomielitis y

Bolivia celebré 34 anos
sin esta patologia.

Desde 1988 el Rotary Interna-
cional proclamé la conmemo-
racion del Dia Mundial contra
la Poliomielitis, con el fin de
generar conciencia e impulsar
las campanas de erradicacion
de esta enfermedad.

Gracias a los procesos
de vacunacion en
Bolivia el Gltimo caso de
poliomielitis se detecté
en el departamento de
La Paz en el ano de 1986.

“La vacunacién contra la polio-
mielitis en nuestro pais actua
impidiendo que los nifios se
contagien de la enfermedad,
pues es un agente que simula

la enfermedad en el organis-
mo para que el mismo genere
anticuerpos necesarios para
evitar el contagio”, explicé
Susana Solano, Responsable
Nacional del Programa Am-
pliado de Inmunizacién.

Bolivia pertenece al Plan de
Erradicacién Mundial de la Po-
liomielitis a raiz de la gestién
realizada en el control y la eli-
minacion de la misma, a través
de lavacunacién. “Cada ano se
prevé las dosis necesarias para
alcanzar a toda la poblacion
menor a los 5 afos, quienes
son los beneficiarios de esta
vacuna”, aclaré Solano.

La vacuna contra la
poliomielitis se aplica en
5 dosis: alos 2, 4, 6,18
meses y la ultima a los 4
anos de edad.

En Bolivia nos encontramos
en camino a la erradicacion de
esta enfermedad y “pese a la
pandemia se esta mantenien-
do la vacunacion y por eso se
debe felicitar al personal de
salud respectivoy a los padres,
en este caso”, recalcd Solano.

#AhoraDependeDeTi #TeCuidoMeCuidas



Salud incorporard
a egresados

| Ministerio de Salud anuncioé la in-

corporacion de los egresados de

las carreras de Medicina, Odonto-
logia y Enfermeria de las universidades
privadas que no pudieron postularse a
la convocatoria del 16 de julio del pre-
sente, para ser incluidos en las activi-
dades de vigilancia epidemioldgica
contra la COVID-19.

-
El Ministerio de Salud enviara las listas
a cada una de las universidades de los
postulantes, asi como al Ministerio de
Educacién, certificando el trabajo vo-
luntario desempenado por cada uno

de ellos y su correspondiente titula-
cién profesional.

Ministerio de Salud entrega
items para personal
sanitario en Santa Cruz

-

a ministra de Salud, Eidy Roca, entregé items a
Lprofesionales sanitarios del municipio de Santa

Cruz de la Sierra con la finalidad de fortalecer
los establecimientos publicos de primer y segundo
nivel.

“El Ministerio de Salud
aun en estos momentos no puede
quedarse tranquilo sabiendo que estamos
probablemente en las puertas de un
nuevo brote de coronavirus. Es por ello,
que estamos realizando la entrega de
estos items para que los establecimientos

puedan contar con personal basico”.
EIDY ROCA - MINISTRA DE SALUD

La lucha “no sélo es con personal de salud, equipos,
medicamentos (...). Las medidas basicas como el uso
del barbijo, lavado de manos y el distanciamiento fi-
sico son medidas que debemos tomar como habitos
permanentes”, agrego.

Con esa medida, el Ministerio de Salud busca dar es-
tabilidad laboral a los profesionales que por muchos
anos trabajaron bajo la modalidad de contrato.

“La entrega de estos items es un reconocimiento
al esfuerzo y valentia de nuestros profesionales de
salud que han estado en primera linea en la lucha
contra esta pandemia”, expresé por su parte, la alcal-
desa interina de Santa Cruz, Angélica Sosa.

Lineas Gratuitas: 800 10 11 04 - 800 10 11 06




Ministerio

de Salud
equipard con
respiradores

al nuevo
hospital de
segundo nivel

en Pucarani

| Ministerio de Salud in-

formo que equipara con

respiradores artificiales

al nuevo hospital de se-
gundo nivel de Pucarani, un
municipio del departamento
de La Paz que en los ultimos
dias pasé a constituirse en un
centro de referencia para la
atencién integral de pacientes
y en distintas especialidades
médicas.

El jefe de la Direccién Nacio-
nal de Epidemiologia, Virgilio
Prieto, dijo que el Ministerio de
Salud comprometié su apoyo
a ese establecimiento sanita-
rio para cuidar a las poblacio-
nes del altiplano paceno ante

#AhoraDependeDeTi

El centro de salud de Pucarani fue ampliado
y equipado por las autoridades municipales
y recibié la certificacion del Servicio
Departamental de Salud de La Paz (Sedes) para
convertirse en un hospital de segundo nivel.

la amenaza de enfermedades
como la COVID-19.

“Se va a entregar dos respira-
dores al hospital (..), un hos-
pital que va a servir para la
contencion de la COVID-19 en
el altiplano, con muy buenas
perspectivas de especialida-
des para un segundo nivel y
eso es lo que hay que seguir
apoyando”, senalé.

El nuevo hospital cuenta con
un area de inter-
nacién con ca-
pacidad para 24
pacientes, una
- unidad de emer-
gencias con seis
cubiculos, consul-
torios, laboratorio
y farmacia, entre
otras dependen-
cias, segun los
datos del Sedes.

Las obras de in-
fraestructura es-

tuvieron a cargo de la Alcaldia
de Pucarani y el equipamien-
to del nosocomio conté con el
apoyo de la Misién Canadien-
se ‘Tierra sin Fronteras'.

“Realmente es un hospital de
mucho valor”, enfatizé Prieto
al destacar el trabajo de las
autoridades de Pucarani y el
apoyo del Sedes y del Minis-
terio de Salud para consolidar
ese proyecto que beneficiara
a miles de habitantes del alti-
plano norte de La Paz.

La certificacién al nuevo hos-
pital de segundo nivel de Pu-
carani fue entregada el pasa-
do martes en un acto especial
en el que participd Prieto en
representacion de la minis-
tra de Salud, Eidy Roca, quien
en reiteradas oportunidades
expresd su apoyo al fortaleci-
miento del sistema de salud
de La Paz, con infraestructura,
equipamiento y recursos hu-
Mmanos.

#TeCuidoMeCuidas




Bolivia recibe de Qatar
donacion de insumos
por 100.000 dolares

para enfrentar la
COVID-19

délares del Gobierno de Qatar eninsu-
mos que seran destinados para forta-
lecer la lucha contra la pandemia COVID-19.

Bolivia recibié una donacién de 100.000

Esos recursos costearan la adquisicién de
medios de toma de muestra y transporte
viral para COVID-19, informé la Cancilleria
boliviana.

El embajador de Qatar en el Perd, Ali Ha-
mad Al Sulaiti, realizé la entrega simbdlica
de esa donacidn al representante de Boli-
via, Luis Fernando Peredo, en una ceremo-
nia que tuvo lugar en Lima.

La compra de los insumos médicos fue rea-
lizada por el Gobierno de Qatar, subray? la
Cancilleria, a tiempo de informar que esa
ayuda sera entregada al Ministerio de Sa-
lud para su distribucién a nivel nacional.

El Gobierno de Qatar apoya la lucha
contra la pandemia en mas de 78
paises en los cinco continentes con
equipamiento e infraestructura,
invirtiendo alrededor de 50
millones de ddlares.

Lanzamiento de la
‘Semana de acciones
contra el mosquito

utoridades del Ministerio de Salud reali-

zaron hoy en La Paz el lanzamiento de la

‘Semana comunitaria de acciones con-
juntas contra el mosquito transmisor del den-
gue, chikungunya y zika', a desarrollarse del 26
al 30 de octubre a nivel nacional.

“La promocion y la prevencion (en salud) es lo
que tenemos que hacer, no trabajar sobre el
dano, sino anticiparnos al dafo (..) y a eso te-
nemos que darle un fuerte impulso”, dijo en un
acto especial el viceministro de Promocion, Vi-
gilancia Epidemiolégica y Medicina Tradicional,
Oscar Landivar.

La Semana de Accién contra los Mosquitos pro-
mueve la difusién de informacién, la moviliza-
cién social y el empoderamiento comunitario
para el control del vector del dengue, chikun-
gunya y zika, mediante la eliminacion de los
criaderos de mosquitos y la adopcién de medi-
das de proteccion.

Ellanzamiento de esa actividad “es fundamental
porque ahora se viene la temporada de lluvias y
las inundaciones” y es fundamental trabajar en
la eliminacién de los criaderos de mosquitos
que transmiten el dengue, chikungunya y zika,
sefald el representante de la Organizacion Pa-
namericana de la Salud (OPS), Alfonso Tenorio.

Lineas Gratuitas: 800 10 11 04 - 800 10 11 06




Coordinan acciones [ZLiS 2eranes, &
de respuesta contra Ministerio de Salud realizan

acciones conjuntas de respuestas

el dengue en Tarija para hacer frente a los casos de

dengue en esa region.

e Il 2 _ El responsable del Area de Vecto-
= iz, ol e e - 2 res del Sedes, Eduardo Rueda, afir-
mo que una de las primeras tareas

serda reforzar los municipios de Cer-

cado, Yacuiba y Bermejo, que son

mMas propensas a esa enfermedad.

“Se estan tomando todas las pre-
visiones correspondientes en |Ia
lucha contra el dengue. En esta
gestion se tendra una doble labor,
al estar aun presente la pandemia
por la COVID-19", sefalé Rueda.

Perla Del Acre se unen a tra- Radio Perla

vés de una alianza estratégica

para la difusion de mensajes e in- Del Acre ayUda aa
formacién de prevencion contra la

pandemia de COVID-19 y otras en- Ia difUSién de mensajes
gor hasta el Gltimo iaco del de- contra la COVID-19
partamento de Pando. en pa ndo

“Como Ministerio de Salud estamos
conscientes de la importancia de
crear alianzas con medios de ma-
yor alcance del departamento y
que debemos llegar a la poblacion
por todos los canales y medios po-
sibles para reforzar el control y pre-
vencién de la enfermedad uniendo
fuerzas para lograr mejores resul-
tados”, informé el delegado minis-
terial del departamento de Pando,
Wilson Salazar.

EI Ministerio de Salud y la Radio

Cabe destacar que esta estrategia
comunicacional llegé tras el cons-
tante llamado que realizaba esta
cartera de Estado a la cabeza de la
Ministra de Salud, Eidy Roca para
unir fuerzas en favor de la salud y
la vida.

#AhoraDependeDeTi #TeCuidoMeCuidas




Salud prepara
vacunacion
masiva de canes
y felinos en La
Paz y El Alto

cunacién antirrdbica para mas de

658.463 animales domésticos en todo
el departamento de La Pazy El Alto, donde
534.209 son canes y 124.254 felinos con el
objetivo es fortalecer la prevencién y con-
trol de la rabia, interrumpiendo la circula-
cién viral para la eliminacién de la trasmi-
sion por mordeduras de perros y gatos.

EI Ministerio de Salud prepara la va-

“El ano pasado se vacuné a 200.000 ani-
males en el municipio de La Paz y El Alto
y este ano se programo la vacuna para
202.000", indico la responsable departa-
mental del Programa de Zoonosis, Ros-
mery Azurduy.

Para esa actividad destinardn a mas de
7.000 brigadistas de salud.

Santa Cruz
intensifica
estrategias
para mejorar
cobertura de
vacunacion

grama Ampliado de Inmunizacién (PAl),

implementa planes para mejorar las co-
berturas del esquema de vacunacién en el
departamento de Santa Cruz.

EI Ministerio de Salud, a través del Pro-

“Cada departamento ha realizado su propio
plan de mejoras de coberturas hasta fin de
ano, implementando diferentes estrategias
de acuerdo a su contexto y necesidades”, in-
formo la responsable nacional del PAI, Susa-
na Solano.

El responsable departamental del PAI, Boris
Chang, informé que en Santa Cruz se tiene
vacunas para el sarampioén, la rubéola, la he-
patitis B, la influenza, entre otros. “Es impor-
tante cumplir con el esquema de vacunas
para estar protegidos de por vida”, ahadié.

Lineas Gratuitas: 800 10 11 04 - 800 10 11 06




Potosi planifica acciones
de contencion ante
posible rebrote de
COVID-19

I as autoridades sanitarias de Potosi

trabajan en acciones preventivas

y de contenciéon ante un posible
rebrote de COVID-19 en esa region
del pais.

El jefe departamental de Epidemio-

logia, Huascar Alarcén, pidioé a la po-

blacion acudir a los establecimientos

de salud en caso de presentar sintomas
sospechosos de coronavirus.

COVID-19: Vigilancia
Comunitaria Activa
identifica casos
sospechosos en el
municipio chaqueno

I a Vigilancia Comunitaria Activa en la lucha contra

la COVID-19 llegé hasta el municipio chaqueno de

Villa Vaca Guzman con brigadas del Centro Regu-
lador de Urgencias y Emergencias Médicas (CRUEM)
Chuquisaca que identificaron 18 casos sospechosos.

“Se ha intervenido en comu-
nidades del municipio donde
se registraron brotes como en
Karatindi y Pentirenda donde
se hizo el rastrillaje al 100 por
ciento de su poblacién y se
atendid a 125 personas de 62
familias”, informé el director
del CRUEM en Chuquisaca,
Gualberto Tacachira.

“Se informaron de brotes en-
tre trabajadores de empresas que operan en la zona y
se ha recomendado a sus responsables de mantener
estrictas normas de bioseguridad, tanto en la conviven-
cia laboral como en la relacién que tienen los trabaja-
dores con la poblacién de las comunidades”, agregé.

Oruro: Inician
campana de
vacunacion

para controlar
enfermedades
inmunoprevenibles

I RN
|- e

la vacunacién’ se desarrolla en

la ciudad de Oruro con el des-
pliegue de brigadas médicas que
tienen como misiéon ayudar a con-
trolar enfermedades inmunopre-
venibles y vacunar a la poblacion
menor a cinco afnos con el respaldo
del Programa Ampliado de Inmuni-
zacion (PAl) del Ministerio de Salud.

I a campaha ‘Ponte al dia con

“Se dio inicio a los distintos rastri-
llajes en la ciudad de Oruro, visitan-
do el primer dia la zona de Pumas
Andinos, sector alejado. Vamos a
vacunar de manera completa Y,
principalmente, contra el saram-
pion, rubéola y paperas”, menciond
la responsable departamental del
PAI, Juana Vera.

Lineas Gratuitas: 800 10 11 04 - 800 10 11 06




Presentan

nuevos
productos de
lactancia y
subsidio prenatal
para Beni y Pando

§dSon 84 productos entre cereales,
derivados de alto nivel nutricional,
verduras, frutas, lacteos, carne,

aceite, los cuales son diferenciados de

acuerdo al contexto del consumo de la
region, garantizando una alimentacion
balanceada para las madres lactantes

y para el proceso de lactancia, ademas

de aportar a la alimentacién de la

familia beniana, mas aun durante la
pandemia ocasionada por la COVID-19",

informo la directora del SEDEM Beni y

Pando, Maria del Carmen Cohelo Anez

Comentd que ese beneficio llega a un
promedio de 2.000 madres por mes en
los departamentos de Beni y Pando,
aportando también a la reactivacion
econdmica, preservacion y generacion
de empleos.

#AhoraDependeDeTi

Cochabamba:
mds de 60 farmacias
son sancionadas por

agio, especulacion
y falsificacion de
productos

as de 60 farmacias fueron sancionadas por
M la Agencia Estatal de Medicamentos y Tec-

nologias en Salud (AGEMED) y por la oficina
responsable de farmacias del SEDES Cochabam-
ba, por elevar el costo de los medicamentos y fal-
sificacion de los mismos, afectando a la economia
de la poblacién y contraviniendo con las normas
del sector farmacéutico.

“Existe bastante especulacién en la venta de me-
dicamentos. Hemos sancionado a farmacias y
clinicas cuyos montos en el expendio de medica-
mentos en farmacia, han sobrepasado en algunos
casos hasta el 400 por ciento”, informé la jefa de-
partamental de Farmacias, Leida Camacho.

Las autoridades también reportaron el traslado
de farmacias y funcionamiento de farmacias sin
autorizacion, asi como actividades ajenas al rubro
como la aplicacion de inyectables y realizacion de
curaciones, entre otros.

#TeCuidoMeCuidas



CUIDA TU SALUD EN TODOS SANTOS

Si visitas el cementerio de tu ciudad,
sigue estas recomendaciones:

. T

® Inférmate acerca de las g
normas de tu municipio
acerca de los horarios de 1
visita en los cementerios. e

Usa un protector facial y evita
tocar tus ojos, nariz y boca.

Al retornar a casa, cambiate
de ropa y desinféctate

® No invites, ni recibas pan,
masitas o cualquier utrn .
tipo de alimento.

La pandemia de COVID-19 no ha terminado.
Cuidate y cuida a tu familia

MINISTERIO DE SALUD

Lineas Gratuitas: 800 10 11 04 - 800 10 11 06




